
 
 

 

Allgemeine Reiseempfehlungen – damit Ihre Reise unvergesslich wird 

1. Reisevorbereitung: 

• Informiere dich über das Reiseziel: Kultur, Klima, lokale Gegebenheiten 
und Sehenswürdigkeiten. 

• Überprüfe deine Reisedokumente: Reisepass, Visa, Impfungen und 
notwendige Versicherungen. 

2. Gesundheit: 

• Besuche vor Reiseantritt deinen Arzt und kläre gesundheitliche Fragen 
und Impfungen ab. 

• Packe eine Reiseapotheke mit Medikamenten für übliche Beschwerden 
wie Kopfschmerzen, Magenprobleme usw. 

3. Sicherheit: 

• Informiere dich über die aktuellen Sicherheitsbedingungen am 
Reiseziel, z. B. Reisewarnungen des Auswärtigen Amtes. 

• Halte wichtige Kontaktdaten bereit, einschließlich der Botschaft deines 
Heimatlandes im Reiseland. 

4. Reiseversicherung: 

• Schließe eine umfassende Reiseversicherung ab, die 
Krankenversicherung, Reiserücktrittsversicherung und 
Gepäckversicherung einschließt. 

5. Geld und Finanzen: 

• Informiere dich über die Währung im Reiseland und tausche Geld bei 
vertrauenswürdigen Stellen. 



• Nutze mehrere Zahlungsmethoden wie Bargeld, Kreditkarten und 
Reiseschecks, um auf Reisen flexibel zu bleiben. 

6. Kulturelle Sensibilität: 

• Respektiere die lokale Kultur und die Sitten und Gebräuche des 
Reiselandes. 

• Zeige Verständnis für kulturelle Unterschiede und vermeide 
respektloses Verhalten. 

7. Kommunikation: 

• Lerne einige grundlegende Wörter und Sätze in der Landessprache, um 
dich verständigen zu können. 

• Informiere dich über die Verfügbarkeit von Internet und Telefonie im 
Reiseland. 

8. Transportmittel: 

• Plane deine Reisen im Voraus und informiere dich über die 
verschiedenen Transportmöglichkeiten vor Ort. 

• Achte auf die Sicherheit und den Zustand der gewählten 
Transportmittel. 

9. Unterkunft: 

• Buche deine Unterkünfte im Voraus, um Enttäuschungen zu vermeiden, 
besonders in der Hochsaison. 

• Lese vor der Buchung Bewertungen und Erfahrungsberichte anderer 
Reisender. 

10. Umweltbewusstsein: 

• Reduziere deinen ökologischen Fußabdruck auf Reisen, z. B. durch die 
Vermeidung von Einwegplastik und Mülltrennung. 

• Respektiere die Tierwelt und die Umwelt, um die Naturschönheiten für 
kommende Generationen zu bewahren. 

Wichtiger Hinweis: Diese allgemeinen Reiseempfehlungen dienen als 
Orientierungshilfe. Es ist ratsam, sich zusätzlich über spezifische Gegebenheiten des 
Reiseziels zu informieren und sich ggf. von offiziellen Stellen beraten zu lassen. 
 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Thorsten Lapsit 

Ihr mobiler Reiseberater 


